Angka Kecukupan gizi (Angka Kecukupan Protein)

ID Nama Definisi Satuan | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Suatu nilai yang menunjukkan
Angka kebutuhan rata-rata zat gizi tprotein
Kecukupan gizi | yang harus dipenuhi setiap hari bagi
1034 | (Angka setiap orang dengan karakteristik Angka |57 |57 |57 |57 |57
Kecukupan tertentu yng meliputi umur, jenis
Protein) kelamin, tingkat aktiftas dan

kondisifsiologis untuk hidup sehat




